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4. Dimension -

die Zeit* a
Praxisfortbildung fur
| Kita, OGS, Grund-/ |
Forderschulen
FH Sudwestfalen
19.03.2025, 14 - 18 Uhr

Die Zeit lauft! Immer und iiberall. Mensch und Natur bewegen sich auf einer scheinbar unsicht-
baren Zeitachse standig nach vorne. Die Jahre vergehen, wir werden alter und die Natur veran-
dert sich im Rhythmus der Jahreszeiten.

Doch was ist eigentlich Zeit? In unserem Workshop werden wir uns theoretisch und praktisch
damit beschaftigen, was aus naturwissenschaftlicher Sicht mit dem Begriff Zeit gemeint ist. Wie
nehmen wir Zeit wahr? Vergeht Zeit immer gleich schnell? Wie konnen wir Zeit messen? Und
wie lange dauert eigentlich die Gegenwart? Lauft die Zeit auch riickwarts?

Das kindliche Bewusstsein fur Zeit entwickelt sich erst nach und nach. Wann sind wir endlich
da? Wann habe ich Geburtstag? Ich will noch nicht ins Bett! Nur noch funf Minuten ...

Wir gehen der Frage nach, wie Kinder Zeit erleben und wie wir dazu beitragen kénnen, dass es
ihnen leichter fallt, Zeitraume einzuschatzen. Kritisch missen wir uns damit auseinandersetzen,
dass Kinder uns in vielen Situationen als Zeitwachter erleben.

Praktische Anregungen fur Bildungsangebote und Impulse fir den padagogischen Alltag run-
den unseren Workshop ab.

Referentinnen: Prof. Eva Briedigkeit u. Dr. Sandra Kriegelstein. TN-Beitrag: 20,- €

Kontakt

Regionales Bildungsbiiro
Hoher Weg 1-3, 59494 Soest
Tel. 02921 302501
bildungsregion@kreis-soest.de

Fachhochschule i 8
, , Sudwestfalen
Bildungsregion 0
Kreis Soest
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Kinder. Wissen. Mehr




